
-臨床研究に関する情報および臨床研究に対するご協力のお願い- 

 

現在、リハビリテーション科では、地域イベント「レガス祭り2026」において行ったアンケー

トの回答情報を用いて、下記の研究課題を実施しています。 

この新たな研究課題の詳細についてお知りになりたい方は、下欄の研究内容の問い合わせ担当者まで直接お

問い合わせください。 

[研究課題名] 地域イベントで収集されたアンケート既存資料を用いた後ろ向き解析 

[研究対象者]  

2026 年 4 月 11 日に新宿コズミックセンターで開催された地域イベント「レガス祭り 2026」内の「東京リハ

栄養ネットワーク研究会企画：リハビリテーション栄養で元気な毎日を！―骨健康・握力測定会、栄養補助食品

試食コーナー」ブースに来場し、アンケート結果が将来的に研究利用される可能性があることを理解したうえで、

アンケートに回答した方 

[利用している情報等の項目] 

研究に用いる情報は、アンケートで取得した以下の内容です。 

年代、性別 、リハビリテーション栄養認知 、薬剤やポリファーマシーに関する意識  

健康行動変容意図、 地域連携に関する認識、生活上の困りごと、支援ニーズ 、自由記述によるご意見 等 

 

[利用の目的] （遺伝子解析研究：  無 ） 

地域イベント来場者の骨健康・握力・栄養に関する実態や関心を明らかにし、今後の健康支援活動の改善 

に役立てることを目的としています。 

[研究実施期間] 倫理審査委員会承認後より2027年3月31日までの間（予定） 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

[この研究での情報等の取扱い] 

本研究は、本学倫理審査委員会の承認を受けた研究計画書に基づいて実施します。アンケートは無記名で 

実施し、氏名等の個人を直接特定できる情報は収集しておりません。 

[機関長、研究責任者、および、研究内容の問い合わせ担当者] 

機関長：東京女子医科大学 理事長 清水 治 

研究責任者：東京女子医科大学 リハビリテーション科 准教授 永井多賀子 

研究内容の問い合わせ担当者：東京女子医科大学 リハビリテーション科 永井多賀子 

電話：03-3353-8111（応対可能時間：平日 9 時～16 時） 

 


